
Medlem av 

SKEDSMO 
HUSFLIDSLAG

Kurskatalog
Høsten 2022



2

 

  
 

                        
 
 
 
 
 
 
         Velkommen til gårdsbutikken på Søndre Holm 

 

 
Norsk pelssau 

Spælsau 
Villsau 

Bleset sau 
Norsk kvit sau 
Grå trøndersau 

Gotlandsfår 
Leichester får 

Boergeit 
Kanin 

Bever.. 

 
          Vi har saueskinn og skinnfeller fra norske saueraser, 

norsk ull, merinoull, silke, nålefilt og utstyr til toving, 
filting, spinning og skinnfellsøm. 

  Vi fører garn fra alpakka og alle norske saueraser bl.a. fra 
Hillesvåg, Sjølingstad, Leine Merino, Rauma og fra egne 

pelssauer samt vevgarn og utstyr til litt av hvert.... 
 

Åpningstider 
tirsdager og torsdager  

klokka 10-20  
eller etter avtale 

Sølje 
Tinde 
Varde 
Blåne 
Vilje 
Sol 
Luna 
Vidde 
Ask 

Embla 
Troll 
Fjord 
Fjell 

LEBRASA 

Søndre Holm, Ulvedalsveien 150, 2020 Skedsmokorset, 926 21 297, www.googvarm.no 
 



Velkommen til høstens kurs og aktiviteter i Skedsmo Husflidslag
Skedsmo Husflidslag har ca. 400 medlemmer fra 8 år og oppover. Gjennom hele uka er det stor 
aktivitet på husflidshuset vårt Tingvold. Her er det kurs og læringsverksteder for husflidsinteresserte 
i alle aldre. 
Vi har temamøter og strikkekaféer hvor det er åpent for alle. Kaffe/kake kr 30,-.  
Velkommen innom enten du er medlem eller ikke.  

Temamøter og arrangementer 
DATO TID ARRANGEMENT
20.-24. juni 09-14 Kreativ uke 2022 – sommerskolen for barn i alder 8-15 år på 

Tingvold og Sten. Påmelding på hjemmesiden
August 18- Ut i det blå tur. Følg med på vår hjemmeside
27. aug. 19-21 Sagelvafestivalen. Følg med på vår hjemmeside
29. aug. 18-21 Strikkekafé på Tingvold
10. sept. 10-

15.30
Vevsymposium på Tæruddalen skole. Gunnel Andersson fra Sverige 
viser og gir gode råd om å «Väva tyg till kläder». Gunnel har solid ut-
danning og lang erfaring innenfor håndverksfagene og har mesterbrev 
i «handvävning». Hun er en svært kunnskapsrik dame og en inspi-
rerende foreleser. Hun har også hatt flere kurs/forelesninger i Norge. 
Påmelding kurs 8 på hjemmesiden. Se: https://textilatradar.com/ 

12. sept. 19-21 Temamøte på Tingvold - Jo Vestly er en norsk produsent, regissør, 
arrangør og plateprodusent, sønn av Johan og Anne-Cath. Vestly. Han 
holder foredraget «Mellom to intelligenser» og snakker om oppveksten 
sin.

18. sept. 12-15 Kulturminnedag på Skedsmo Bygdemuseum Huseby. Det er viking-
spel «Slaget ved Nitja» denne helga. Vi deltar på søndag med aktivi-
teter og plantefarging.  

22.-24. 
sept.

12- Tur til «Väv 2022» i Halmstad.  Vi reiser med buss fra Tingvold kl. 12. 
Påmelding på hjemmesiden

26. sept. 18-21 Strikkekafé på Tingvold
10. okt. 19-21 Temamøte på Tingvold - Vi får besøk av Ellen Wang Thommesen. Hun 

er modeist (syr hatter) og kostymemaker og vil vise sine flotte 
kreasjoner.

31. okt. 18-21 Strikkekafé på Tingvold 
14. nov. 19-21 Temamøte på Tingvold - Anne Mette Grønland - Smykker av sølvleire

26-27 nov. 11-16 Julemarked på Skedsmo bygdemuseum Huseby

28. nov. 18-21 Strikkekafé på Tingvold

3. des. 11-15 Juleverksted for store og små på Tingvold og Sten. Ta gjerne med en 
venn.

12. des. 19-21 Julemøte på Tingvold. Det blir juleavslutning med grøt og aktiviteter.

Følg med på vår hjemmeside: https://www.skedsmo-husflidslag.no
Bli gjerne også venn med oss på Facebook, så ser du når det skjer noe.

      

-

https://www.skedsmo-husflidslag.no/paamelding-til-sommerskolen-2022.aspx
https://www.skedsmo-husflidslag.no/hjem.aspx
https://www.skedsmo-husflidslag.no/hjem.aspx
https://www.skedsmo-husflidslag.no
https://textilatradar.com/ 
https://hjemmhttps://www.skedsmo-husflidslag.no/paamelding-til-v-v-2022-i-halmstad-24-26-september.aspxesiden
https://www.skedsmo-husflidslag.no 


Styret i Skedsmo husflidslag
Verv Navn Kontakt
Leder Anne Aabel Fjeld aabel.fjeld@outlook.com 

416 18 737 
Nestleder Eva Kristin Westbye   eva.kristin.westbye@ralingen.kommune.no 

928 10 993
Sekretær Helga Soldal helga.a.soldal@gmail.com

913 98 409
Kasserer Hege Tinghøj hege.tinghoj@gmail.com  

952 83 962
Studieleder Britt Valdemarsdatter 

Holen
brilund@online.no 
482 08 438

Styremedlem 
webansvarlig

Anne Marie Madssveen anne.marie.madssveen@gmail.com
900 56 725 

Styremedlem 
arr.komiteen

Heidi Kovacs heidi.kovacs@hotmail.no
957 15 323

Styremedlem 
utstillingskom.

Liv Marit Wilberg livmpw@gmail.com
412 95 609    

Styremedlem 
ung husflid

Britha Opheim Molvig britha@googvarm.no
926 21 297 

Postadresse: Skedsmo Husflidslag, Gjoleidveien 9, 2019 Skedsmokorset
Hjemmeside: www.skedsmo-husflidslag.no Søk oss gjerne opp på Facebook!
E-post: post.skedsmohusflidslag@gmail.com
Telefon: 926 21 297 (lagets driftssekretær Britha O. Molvig)

Medlemsfordeler
Som medlem i Skedsmo Husflidslag får du rabatt på kursene våre. Du får kurskatalogen vår og 
kulturtidsskriftet Norsk Husflid fra Norges Husflidslag. Dessuten får du tilbud om å delta på vårt 
julemarked. Du får også rabatt på varekjøp hos Lillestrøm Sysenter, Strømmen Husflid og på ull 
og garn hos Go’ og varm. 

Mer info om andre medlemsfordeler fra Hillesvåg Ullvarefabrikk, Panduro Hobby, Norsk Flid 
Husfliden, Hotell Bondeheimen, Hadeland Glassverk og Lille Gullkorn på www.husflid.no 

Medlemsavgift 2022
Hovedmedlem: Kr 670,-
Husstandsmedlem: Kr 450,-
Barn og unge under 26 år: Kr 200,-
Dersom du er hovedmedlem i et annet lokallag, kan du være støttemedlem hos oss. 
Det koster kr 200,- pr. år.
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Det skjer...

Vi har mange kreative barnemedlemmer i husflidslaget. Det koster kr 200,- pr. år 
å være medlem i Ung Husflid i Skedsmo Husflidslag. Meld deg inn via vår hjemme-
side www.skedsmo-husflidslag.no

Kreativ uke 2022
Sommerskolen er for barn i alderen 8-15 år. Det er mange aktiviteter bl.a. toving, 
veving, spikking, snekring, lærarbeid, maling, tegning, brodering, symaskinsøm, 
stofftrykk, hoppetau, snorfletting av mange slag, lappesteking mm.
Dato: 20/6, 21/6, 22/6, 23/6, 24/6, kl. 9-14
Pris:  Alle dagene kr 1800,- (medlemmer kr 1400,-)
         Enkeltdager kr 450,- (medlemmer kr 350,-)
Prisen er inkludert materialer.
Påmelding på hjemmesiden vår www.skedsmo-husflidslag.no   
Info: Britha 926 21 297 eller post.skedsmohusflidslag@gmail.com 

Kurs 29 - Ung Husflid - høsten 2022
Åpent for unge mellom 8 og 16 år
Det blir 3 kurs denne høsten. Du kan melde deg på alle 3, eller enkeltkurs.

Kurs 29A: Spikking. Vi lærer å bruke kniv og spikker i rått virke
Dato: 7/9 kl. 18-20 og 17/9 kl. 10-14 (6t)

Kurs 29B: Brodering og hekling. Her kan du lage div småting til julegaver kanskje?
Dato: 28/9, 12/10, 26/10, 23/11 kl. 18-20 (8t)

Kurs 29C: Toving av nisse i norsk ull
Dato. 5/11 kl. 10-15 (5t)

Lærere: Ung Husflid komiteen
Kursavgift: Kr 200,-/400,- pr. kurs (inkl. materialer)
                  Kr 400,-/800,- om du melder deg på alle 3 kursene - Kurs 29ABC
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Læringsverksteder
Læringsverkstedene er et tilbud til deg som har gått på kurs i emnet eller kan det fra før. Det er et 
møtested til felles inspirasjon og skaperglede. Disse er gratis for medlemmer av laget. 
Ikke-medlemmer betaler kr 50,- pr. gang.

KVELD/HELG:
Læringsverksted TRE - hver mandagskveld kl. 18-21 på trerommet.
Tilbud til deg som vil spikke, skjære ølhøner, lage kniver, drive med treskjæring, karveskurd m.m.  
i et spennende trefelleskap.  
Dato: 19/9 (39t)
Kontaktpersoner: John Madssveen, 907 61 827, johnmads@online.no
                             Torstein Bøhnsdalen, 900 11 177, to.boh@online.no    

Læringsverksted SKINNFELL- En tirsdag i måneden kl. 18-22 på Søndre Holm hos Go’ og varm.
Dato: 6/9, 4/10, 1/11, 6/12 (16t)
Kontaktperson: Britha O. Molvig, 926 21 297, britha@googvarm.no

Læringsverksted VEV - hver mandagskveld kl. 18-21 på vevstua (54t)
Planleggingsmøter i salen: 5/9, 3/10, 7/11, 5/12 kl. 18.30
Workshop: 15/10 og 12/11 kl. 10-16 (12t)
Kontaktperson: Anne Gunhild Wøllo, 415 52 542, anne.gunhild.wollo@gmail.com 

Læringsverksted FIKSELAUG - En onsdag i måneden kl. 19-21 på Tingvold
Dato: 14/9, 5/10, 2/11, 7/12 (8t)
Kontaktperson: Britt V Holen, 482 08 438, brilund@online.no 
          Anne Aabel Fjeld, 416 18 737, aabel.fjeld@outlook.com 

Læringsverksted SØM AV KLÆR – en torsdag i måneden kl. 17-21 på Tingvold
Dato: 8/9, 13/10, 10/11, 8/12 (16t)
Kontaktperson: Silje Damman Henden, 41 555 363, siljedh@yahoo.no

Læringsverksted LAPPETEKNIKK - kvelder kl. 18-21, helg kl. 10-18 på Tingvold
Dato: 15/8, 19/8, 20/8, 21/8,17/9, 18/9, 19/9, 30/9, 1/10, 2/10, 17/10, 18/11, 19/11, 20/11, 21/11, 9/12, 
10/12, 11/12, 19/12 (107t)
Kontaktperson: Ingrid Kolden Dalen, 997 46 914, ingrid@familiendalen.com

Læringsverksted TOVING - kveld kl. 18-21, helg kl. 10-16
Dato: 13/8, 14/8, 24/8, 1/9, 10/9, 17/9, 18/9, 21/9, 6/10, 8/10, 9/10, 19/10, 22/10, 23/10, 6/11, 17/11, 
30/11 (81t)
Kontaktperson: Randi Fjellestad, 466 29 786, randi.fjellestad@norasonde.no

Læringsverksted ROZEVILTERIJE
- en torsdag i måneden kl. 18-21 på Søndre Holm hos Go’ og varm
Dato: 15/9, 13/10, 10/11 (12t)
Kontaktperson: Britha O. Molvig, 926 21 297, britha@googvarm.no

Læringsverksted SPINNING - en torsdag i måneden kl. 18-21 på Søndre Holm hos Go’ og varm
Dato: 25/8, 29/9, 27/10, 24/11 (16t)
Kontaktperson: Britha O. Molvig, 926 21 297, britha@googvarm.no
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FORMIDDAG: 
Læringsverksted HUSFLIDSTREFF  – hver onsdag kl. 10-14 
Åpent for alle som vil strikke, hekle, brodere, sy etc.
Dato: starter 17/8 (72t)
Kontaktperson: Ida Kurland, 473 49 468, id-bi-k@online.no

Læringsverksted BILLEDVEV – hver torsdag kl. 11-15
Åpent for alle som liker å veve billedvev eller andre småvever. 
Dato: 8/9, 22/9, 6/10, 20/10, 3/11, 17/11, 1/12 (28t)
Kontaktperson: Astrid Opheim, 980 33 342, astrid.opheim@hotmail.no

Rødlisteprosjekt i Skedsmo Husflidslag
Skedsmo Husflidslag har plantefarging som sitt rødlisteprosjekt. Denne høsten er det kurs i både 

plantefarging og soppfarging. På kulturminnedagen på Huseby 18/9 kan dere se kypefarging hvor vi 
lager vakre blåfarger samt overfarger røde og gule farger til lilla og grønne farger.

Vi er medlem av Studieforbundet kultur og tradisjon og 
mottar voksenopplæringsmidler til kurs og ringer.

VÄV 2022 Halmstad 22. – 24. september
Bussavgang fra Skedsmo kirke torsdag 22.09. kl. 1200. Retur fra messen til 
Skedsmo lørdag 24.09 senest k.1600. Reisetid ca. 5,5 timer i buss ekskl. stopp 
underveis. 

Overnatting: Scandic Hallandia 22-24.09. Overnatting i enkeltrom eller delt 
dobbeltrom inkl. frokost:
Pris pr. person i enkeltrom ved 20 betalende: NOK4240,- ved 25 betalende NOK3930,-
Pris pr. person i delt dobbeltrom ved 20 betalende: NOK3120,- ved 25 betalende NOK2800,- 
Prisen er inkludert: bussreise, 2 overnattinger inkl. frokost, som spesifisert ovenfor. Felles 
bespisning i restaurant Svea, på hotellet fredag kveld. Bestående av en varmrett fra buffé med 
salat og en liten kake. Drikke til mat er ikke inkludert. 

Det er ikke inkludert mat på bussreisen til og fra Halmstad. Bussen kommer til å stoppe 
underveis for bespisning. Mat på Halmstad Arena er også for egen regning. 
Inngangsbilletter må kjøpes på egenhånd SEK180,- pr. dag og kan forhåndkjøpes på 
http://www.svenskavav.com/ under lenken Ticketmaster. Vi anbefaler at du gjør dette i god tid.
 
Vi tar forbehold om endringer i programmet og gjør oppmerksom på at prisen kan variere etter 
antall påmeldte og den svenske valutakursen. 
Husk egen reiseforsikring. Se fullt program

Påmelding
Det er bindende påmelding innen 01.07.22 da hotellet krever forhåndsbetaling.   
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Kunnskap om materialer og teknikker er forutset-
ninger for å gjøre ansvarlige valg som forbruker. 
Det å lage, reparere og utnytte ressursene som 
ligger nær oss var tidligere en selvfølgelig del av 
allmenndannelsen. Det er en del av vår immateri-
elle kulturarv.
Med dagens situasjon er denne kunnskapen igjen 
høyaktuell. Velstanden vår, kjøpekraften og over-
forbruket har skapt enormt store utfordringer for 
kloden vår og livet på den. 
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Kurs i Skedsmo Husflidslag høsten 2022 
 

Kursene er åpne for alle. Kursavgiften er oppført for medlemmer/ikke medlemmer i Norges Hus-
flidslag. Materialutgifter kommer i tillegg til kursavgiften. Kursavgiften betales ved påmelding. Ved 
avmelding senere enn 14 dager før kursstart, må kursavgiften betales i sin helhet. Ved avmelding 

innen 14 dager før kursstart refunderes kursavgiften fratrukket kr 100,- i administrasjonsgebyr.

Kurs 1 - Veving nybegynner/ litt øvet
Her lærer du praktisk arbeid i veven, - renning, 
oppsett, veving, inkl. forståelse av elementær 
bindingslære. Vi lærer å lese oppskrifter og 
lager egne oppskrifter samt lærer hvilke garn-
kvaliteter som egner seg til ulike teknikker. Vi 
skal veve bl.a. hullbragd, vaffel og sateng. Det 
må påberegnes noe arbeid utenom kurs-
kveldene. 
Kurslærer: Britt Fossumstuen
Kursavgift: Kr 2400,-/2800,-
Dato: 30/8, 6/9, 13/9, 20/9, 11/10, 18/10, 
25/10, 1/11, 8/11, 15/11, 22/11, 29/11 kl. 18-21 
(36t)

Kurs 2 - Soppfarging
På kurset lærer du å plukke og artsbestemme 
ulike fargesopper, koke fargesupper og farge 
ull og silke med et stort spekter av farger. Vi 
møtes først på teorikveld i august og sopptur 
i september, og så blir det bunting av garn, 
beising og farging en helg i november. Denne 
gangen skal vi farge med Ask ullgarn fra 
Hillesvåg
Kurslærer: Trine Parmer
Kursavgift: Kr 1800,-/2200,-  
Dato: Teorikveld 31/8 kl.18-21, sopptur 6/9 
kl.17-20, fargehelg 4/11 kl. 18-21, 5/11, 6/11 
kl. 10-17 (23t)

Kurs 3 - Linkrans
Bind deg en linkrans av lin dyrket i Skedsmo. 
Lær grunnleggende bindeteknikk til 
kransbinding.
Kurslærer: Britha O. Molvig
Kursavgift: 350,-/450,-
Dato: 31/8 kl. 17.30-21.30 (4t)
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Kurs 4 - Ragquilt
Enkleste formen for lappeteknikk som er fin til 
slumretepper, sengetepper, puter mm. Flanell-
stoffer (gjerne sengetøy), babycordfløyel og 
dongeri er veldig godt egnet. Fint kurs for unge 
fra 14 år som vil lære å sy på maskin. 
Kurslærer: Guro Molvig
Kursavgift: 1000,-/1250,-
Dato: 2/9 kl. 18-21, 3/9, 4/9 kl. 10-16 (15t)

Kurs 5 - Plantefarging
Vi farger ullgarn med naturens egne farge-
stoffer fra planter og lav vi finner i nærområdet 
vårt, vaid som vi dyrker selv og kochenillelus, 
krapp og indigo fra sydligere strøk. Dere får 
tilsendt en liste over aktuelle planter som dere 
kan sanke gjennom sommeren. Vi setter opp 
en felles sanketur dersom det er ønske om det. 
Vi beiser garn og setter i bløt lav, røtter og lus 
fredag. Lørdag farger vi gult og rødt med plant-
er og lav. Søndagen blir på Skedsmo Bygde-
museum (Huseby). Her lager vi indigokype til 
blåfarging og farger med vår egen blåfarge-
plante fra vikingtiden, VAID. Vi overfarger også 
gule og røde farger til grønt og lilla. 
Kurslærere: Anne Skøyen og Britha O. Molvig
Kursavgift: Kr 1000,-/1250,-
Dato: 2/9 kl. 18-22, 3/9 kl. 10-17, 18/9 kl. 10-14 
(15t)

Kurs 6 - Veving videregående 
Vi prøver oss på nye bindinger og setter opp 
renninger i ulike teknikker i dobbeltvev. Det må 
påberegnes noe arbeid utenom kurskveldene. 
Kurslærer: Britt Fossumstuen
Kursavgift: Kr 2400,-/2800,-
Dato: 8/9, 15/9, 22/9, 13/10, 20/10, 27/10, 
3/11, 10/11, 17/11, 24/11, 1/12, 8/12 kl. 18-21 
(36t)
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Kurs 7 - Bjørnemosekost
Bind deg en kost av bjørnemose. Dette 
er en gammel tradisjon og kostene er fine 
som bordkoster, peiskoster og ikke minst 
til å koste vekk mel fra takka når du steiker 
flatbrød eller lefse. 
Kurslærer: Gunhild Austigard
Kursavgift: Kr 350,-/450,-
Dato: 9/9 kl. 11-15 (4t)

Kurs 8 - «Väva tyg till kläder»
Gunnel Andersson fra Sverige viser, fortel-
ler og gir gode råd om å «Väva tyg till 
kläder». Hun har solid utdanning og lang 
erfaring innenfor håndverksfagene -samt 
mesterbrev i handvävning. Hun er en svært 
kunnskapsrik dame og en inspirerende 
foreleser. https://textilatradar.com/ 
Kurslærer: Gunnel Andersson
Kursavgift: Kr 500,-/700,-
Dato: 10/9 kl. 10-15.30 (5,5t)

Kurs 9 - Brikkevev
Brikkevev er en av de eldste vevteknikker vi 
kjenner og har vært praktisert i hele verden 
over flere tusen år. Det mest kjente funnet 
av brikkevev i Norge er fra Osebergskipet. 
Brikkevevde bånd brukes til blant annet 
belter, hårbånd og seletøy. Ved å vri på 
brikkene, dannes mønster. Det er uendelig 
muligheter i mønstring med brikkevev. På 
dette kurset tar vi for oss bånd fra Oseberg-
funnene. Noen har tomme hull, og det gir 
bånd som egner seg til bekledning. De kan 
veves i både bomull, lin og ull. 
Kurslærer: Anita Gjesti
Kursavgift: Kr 1300,-/1600,-
Dato: 10/9, 11/9 kl. 10-16 og 13/9, 11/10 kl. 
18-21 (18t)

Kurs 10 - Tove rund hals og pulsvanter
Vi tover en lekker hals og pulsvanter av 
silke og ull. Teknikken kalles nunofilting, og 
gir lette fine plagg. 
Kurslærer: Annie Tranum
Kursavgift: Kr 400,-/550,-
Dato: 11/9 kl. 10-16 (6t)

https://textilatradar.com/ 
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Kurs 11 og 12 - Brodering og montering av 
bunad – dag og kveldskurs
Har bunaden din krympa i skapet? Meld 
deg på kurs og sy om din egen bunad eller 
brodere bunad eller bunadskjorte, monter 
herre- eller damebunad, bunadskjorte eller 
cape. Du bør ha noe forkunnskap i brodering 
og sømarbeid og velger selv hvilken bunad 
du vil sy. Beregn en del hjemme-
arbeid. Det legges stor vekt på nøyaktighet 
og å kose seg med arbeidet. Du kan også 
veve strømpebånd på dette kurset. Vi vil også 
snakke om vedlikehold og stell av bunad 
samt hvordan man oppbevarer plaggene på 
en riktig måte. Deltakere må skaffe materi-
alpakker med mønster, broderiplansjer og 
sømforklaring selv. 
Hjemmeside www.fruflosystue.no
Kurslærer: Anne-Berit Wenger Flo
Kursavgift: Kr 2400,-/2800,- 
Dato kurs 11: 13/9, 27/9, 11/10, 25/10, 8/11, 
22/11 kl. 10-14 (24t)
Dato kurs 12: 13/9, 27/9, 11/10, 25/10, 8/11, 
22/11 kl. 18-22 (24t)

Kurs 13 - Surdeig
Ida fra Surdeigshimmelriket er en 
engasjert surdeigsbaker og kursleder. Med 
dette grunnkurset i surdeigsbaking vil du 
erfare at det å bake egne surdeigsbrød kan 
være en befrielse. Det frigir mer tid enn å 
bake med gjær, det smaker mye bedre enn 
kjøpebrød, du vet nøyaktig hva brødet inne-
holder og ikke minst kan det løse en 
utfordring hos mange - nemlig: vondt i 
magen. Med på kurset må du ta med deg: en 
bakebolle, et kjøkkenhåndkle, en gaffel og 
en skje (disse skal brukes til å røre med) og 
gjerne en digital vekt hvis du har. På kurset 
vil du få smaksprøver av ulik surdeigsbakst, 
en surdeigstarter og en deig til hjemme-
steking. www.surdeigskurs.no
Kurslærer: Ida Julie Mørk Albertsen
Kursavgift: 500,-/700,-
Dato: 16/9 kl. 18-21 (3t)

http://www.fruflosystue.no
http://www.surdeigskurs.no
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Kurs 14 - Spinnekurs - Introduksjon til 
spinning 
Grunnleggende om å spinne på håndtein/
rokk. Spinne og tvinneteknikker, ulike 
fiber, materialvalg og forarbeid. Hvordan 
lage et balansert garn. Man bør ha en 
fungerende rokk, ev. så kan man låne rokk 
på kurset. Instagram kirsti.grondahl 
Kurslærer: Kirsti Grøndal
Kursavgift: 1200,-/1500,-
Dato: 24/9, 25/9 kl. 10-16, 28/9, 12/10 
kl.18-21 (18t)

Kurs 15 - Veske med tinntrådbroderi
Tinntrådarbeid er en gammel samisk 
tradisjon. På dette kurset lærer du å 
lage en veske av skinn og dekorere med 
tinntrådbroderi. Instagram annbalto
Kurslærer: Ann Kristine Balto
Kursavgift: Kr 1300,-/1600,-
Dato: 24/9, 25/9 kl. 10-18 (16t)

Kurs 16 - Tinntrådarmbånd
Tinntrådarbeid er en gammel samisk 
tradisjon. På dette kurset lærer du å 
lage tinntrådarmbånd. Først fletter man 
tinntråden, før man syr det fast på skinn 
eller tøy. Om man ønsker kan man flette 
inn perler og skinn- eller silkesnorer. 
Instagram annbalto
Kurslærer: Ann Kristine Balto
Kursavgift: Kr 450,-/600,-
Dato: 27/9 kl. 17-22 (5t)

Kurs 17 – Nunofilting med Nina
Her kan du tove vakre fugler samt tove 
stoffer av merinoull og silke som du kan 
trykke på og sy flotte punger, toalett-
mapper eller vesker av. 
Kurslærer: Nina Tærud-Johansen
Kursavgift: Kr 1000,-/1200,-
Dato: 8/10, 9/10 kl. 10-16 (12t)

https://instagram.com/kirsti.grondahl?igshid=YmMyMTA2M2Y=
mailto:@kirsti.grondahl 
https://instagram.com/annbalto?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://instagram.com/annbalto?igshid=YmMyMTA2M2Y=
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Kurs 18 - Billedvev
Lær grunnleggende teknikker i billedvev. 
Passer for nybegynner og litt øvet.
Kurslærer: Marit Sørlie
Kursavgift: Kr 1300,-/1600,-
Dato: 15/10, 16/10 kl. 10-16, 20/10, 3/11 
kl. 18-21 (18t)

Kurs 19 - Lær å flette kurv med åpen 
fransk sideflett
På dette kurset kan du lære en spesiell 
teknikk i pilfletting. Du skal lage bunn, side-
flett, legge ned kant og avslutte med en fin 
hank. Kurset passer for både nybegynnere og 
litt øvede flettere.
Kurslærere: Wenche Buvik og Gro Stubdal
Kursavgift: Kr 1800,-/2200,-
Dato: 21/10 kl. 18-21, 22/10, 23/10 kl. 10-16 
(15t)

Kurs 20 - Tälj en bandgrind - Väv ett band!
Svenske Kerstin Neumüller har gitt ut boka 
“Simple weave - Väv utan vävstol” og viser at 
veving verken trenger å være vanskelig eller 
skremmende! På dette kurset lager du din 
egen båndgrind av tre og etterpå vever du 
bånd på den. Ingen tidligere kunnskap i 
spikking eller veving er nødvendig. 
Lørdag er “Spikkedagen”. Kerstin presenterer 
seg selv og viser sine små båndgrinder som 
ser ut som jenter, hester og hus, og fortel-
ler hvordan hun starta å spikke sine egne 
grinder. Du lager din egen båndgrind med 
enkle håndverktøy som du har mulighet til å 
kjøpe med deg hjem på slutten av dagen. 
Søndag er “Vevedagen”. Hvordan får man 
trådene på plass i en båndgrind og hvordan 
kan man tenke for å bygge opp ulike møn-
ster i et bånd? Bruk din nyspikka båndgrind 
eller lån en av lærer. Du rekker å prøve ulike 
båndmønster, og får vevd nok til å få noen 
bokmerker og armbånd. Instagram 
kerstin.neumuller og dearcarvingdiary
Kurslærere: Kerstin Neumuller
Kursavgift: Kr 1800,-/2200,-
Dato: 29/10, 30/10 kl. 10-17 (14t)

http://
http://


Kurs 21 - Skinnfellsøm og småting i saue-
skinn
På dette kurset kan du sy deg flotte ting av 
saueskinn; en sengefell, sofafell, et gynge-
stolteppe, barnepose eller en vuggefell. 
Dekorer med skinnfelltrykk eller sy på åkle. 
Du kan også sy puter, votter, tøfler, vest, boa, 
lue med mer. Hjemmeside www.googvarm.no 
Kurslærer: Britha Opheim Molvig
Kursavgift: Kr 1800,-/2200,-
Dato: 30/10 kl. 10-16, 31/10, 7/11, 14/11, 
21/11 kl. 17-22 (26t)

Kurs 22 - Tove votter
Vi tover votter i tynn fin merinoull. 
Kurslærer: Randi Fjellestad
Kursavgift: Kr 350,-/450,-
Dato: 9/11 kl. 17.30-21.30 (4t)

Kurs 23 - Tove tøfler
Vi tover tøfler av norsk ull og forsterker med 
skinnsåler.
Kurslærer: Annie Tranum
Kursavgift: Kr 400,-/550,-
Dato: 13/11 kl. 10-16 (6t)

Kurs 24 og 25 - Julestjerne av flettet never
Ei ekte svensk neverkjerring, Margaretha 
Svensson, har med flott never fra de svenske 
skoger. Vi lærer å rense neveren, lage strim-
ler og flette vakre julestjerner både til å ha i 
vinduet eller på juletreet.
Kurslærer: Margaretha Svensson
Kursavgift: Kr 800,-/1000,-
Dato kurs 24: 15/11, 16/11 kl. 17-22 (10t)
Dato kurs 25: 17/11, 18/11 kl. 17-22 (10t)

Kurs 26 - Vi baker flatbrød og lefser
Ingenting er som god norsk takkebakst. Vi 
varmer opp med flatbrød fredag kveld og 
baker lomper fra Utåker og tynnlefser fra 
Sunnfjord på lørdag. 
Kurslærer: Turid Myklebost
Kursavgift: Kr 750,-/950,-
Dato: 18/11 kl.18-21, 19/11 kl. 10-17 (10t)
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Kurs 27 - Dompap av ull
Vi tover dompaper med norsk ull og 
grønnsåpevann rundt en mal. 
Kurslærer: Merete Stensrud
Kursavgift: Kr 350,-/450,-
Dato: 29/11 kl. 17.30-21.30 (4t)
 
Kurs 28 - Juleverksted for voksne
Vi lager morsomme små julesaker av skinn, 
lin, ull, halm m.m.
Kurslærere: Britt og Britha
Kursavgift: Kr 400,-/550,-
Dato: 30/11 kl. 17-22 (5t)

Kurs 29 - Ung Husflid – høsten 2022
Åpent for unge mellom 8 og 16 år
Det blir 3 kurs denne høsten. Du kan melde 
deg på alle 3 samlet, eller enkeltkurs. Lærere: 
Ung Husflid komiteen
Kursavgift: Kr 200,-/400,- pr. kurs 
(inkl. materialer)

Kurs 29A: Spikking. Vi lærer å bruke kniv og 
spikker i rått virke
Dato: 7/9 kl. 18-20 og 17/9 kl. 10-14 (6t)

Kurs 29B: Brodering og hekling. Her kan 
du lage div småting til julegaver kanskje?
Dato: 28/9, 12/10, 26/10, 23/11 kl. 18-20 (8t)

Kurs 29C: Toving av nisse i norsk ull
Dato. 5/11 kl. 10-15 (5t)

Kurs 29ABC - Ung husflid - samlet
Spikking, brodering, hekling og toving. Velg 
dette kurset for å få rabatt.
Lærere: Ung Husflid komiteen
Kursavgift: Kr 400,-/800,- for alle kursene 
(inkl. materialer)
Dato: Se datoer på de enkelte kursene
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Påmelding på kurs:
www.skedsmo-husflidslag.no

Opplysninger om kurs: Britt V. Holen, mobil 482 08 438
eller Britha Opheim Molvig, mobil 926 21 297

vår e-post: post.skedsmohusflidslag@gmail.com

https://www.skedsmo-husflidslag.no/kurs-v2022.aspx
mailto:post.skedsmohusflidslag%40gmail.com%20?subject=
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Vevgruppa i Skedsmo Husflidslag 

arrangerer seminar/symposium/kurs med 

Gunnel Andersson  

«Väva tyg till kläder»  
 Tid: Lørdag 10.september kl. 10-15.30  

 Sted: Tæruddalen skole, Skedsmokorset  

 Kursavgift: Kr 500,-/700,- Enkel lunsj blir servert 

Påmelding kurs 8 på hjemmesiden innen 1. september 2022 

  

  

Litt om Gunnel Andersson: 

Gunnel har solid utdanning og lang erfaring 
innenfor håndverksfagene samt mesterbrev i 
handvävning. Hun er en svært kunnskapsrik 
dame og en inspirerende foreleser. Hun har 
hatt flere kurs/forelesninger i Norge. Les 
mer om Gunnel på hennes hjemmeside: 
www.textilatradar.com 

 

 

Stallbakken 13, 2005 Rælingen 

Tel 64 84 10 10

-Vi har utvalget

Har du lyst til å begynne med hobby i skinn og lær? Lage din egen kniv, belte eller veske. 

Sy seletøy, klær eller skinnfell. Vi har et rikholdig utvalg av skinn og lær, saueskinn og reinskinn, 

treverk og metaller, verktøy, lintråd og nåler, farger, lim, utstyr og forbruksmateriell. Stort 

utvalg i spenner, karabinkroker, ringer og beslag til seletøy. Vi har og mange ferdigprodukter 

som økser, jakt og turkniver, jaktstøvler, skinnklær, skinnhatter, oilskinfrakker og mye mer.

Besøk våre butikklokaler i Rælingen.

Vi bygger på fagkunnskap, håndverksbakgrunn  

og har mer enn 50 års erfaring med skinn og lær. 

For mer informasjon se våre hjemmesider:

www.jjensen.no
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Påmelding til julemarkedet 2022
Regler for å være med på julemarkedet
• Du må ha vært betalende medlem/støttemedlem i minimum 1 år.
• Medlemsavgiften for inneværende år må være betalt.
• Varene skal være hjemmelaget og selvprodusert.
• Varene til utstillerne står begge dagene. Kan du ikke stå begge dagene må du 

skaffe vikar. 
• Alle utstillere skal gi en hjemmelaget lotterigave verdt ca. kr 200,-. 
• 10% av totalsalget tilfaller husflidslaget, maksimalt kr 1500,- pr utstiller. 
• Oppgjør skjer på søndag.

Påmelding på hjemmesiden www.skedsmo-husflidslag.no, (Under Kontaktinfo) 
eller ved å fylle ut og sende inn dette skjemaet til Skedsmo Husflidslag, 
Gjoleidveien 9, 2019 Skedsmokorset. 

Påmeldingsfrist 1. november 2022
«Først til mølla» prinsipp ved påmelding.

Alle påmeldte vil få informasjonsbrev ca. 2 uker før julemarkedet.

Ved spørsmål kontakt Liv Marit Wilberg, livmpw@gmail.com

Klipp:------------------------------------------------------------------------------------------------

Julemarkedet 26. og 27. november 2022

Navn: 

Adresse:

Postnummer / Sted: 

Mobil/tlf:

E-post:

Var du betalende medlem pr 31/12-2021:

Type varer du selger:

Beskjed til utstillingskomiteen:

https://www.skedsmo-husflidslag.no/paamelding-stand-paa-julemarkedet12.aspx


Strømmen Husflid as
30 år i 2021

Strømmen Storsenter
Tlf. 63 81 23 20 

E-post: 
husflid@strommenhusflid.no

Webadresse:
www.strommenhusflid.no

Garn, gaver, suvenirer 
Romerike jubileumsdrakt 

Vi fører garn fra Sandnes, Dale, 
Rauma og PT. 

Bunader og bunadssølv
Symaskiner fra Husquarna

Eget verksted.

10% rabatt på garnkjøp over 
kr 200,- til medlemmer. 

Velkommen til en hyggelig handel!
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Støtt opp om Skedsmo Husflidslag!

Organisasjonsnummer 975 495 809.
Dette organisasjonsnummeret må registreres på 
spillekortet ditt. 

Takk for ditt bidrag!

Vi har mange fine læringsverksteder, bl.a. fikselaug første 
onsdag i måneden (Se s. 6)

Fikselaug handler om vedlikehold, reparasjon og fiksing av klær og utstyr.
Målet er å lære enkle håndverksteknikker for å ta vare på, fornye og fikse på 

egne klær.
Hvorfor kjøpe nytt når man kan fikse det man har slik at det varer lenger?

Lapping kan være blikkfang eller skjult – det velger man selv.



I Voldgata 12 i Lillestrøm ligger Norges 
største sømsenter, på hele 1650 kvadrat. 
En butikk med alt du kan tenke deg av garn, 
stoffer, gardiner, møbelstoffer, quiltestoffer,
knapper, bånd, sytilbehør og symaskiner.

Egen systue.

Reparasjon av alle typer symaskiner.

Eget kurslokale med tett kursprogram.

Åpningstider:

Mandag - fredag  09:00-17:00
Torsdager   09:00-19:00
Lørdager   09:00-15:00

Voldgata 12, 2000 Lillestrøm
epost: lillestrom.sysenter@live.no

Tlf: 63813068

Netthandel: www.lillesy.no

http://www.lillesy.no


KURS LÆRER DATO ARRANGØR

BUNAD

Bunadskurs dag Anne Berit W. Flo 13/9, 27/9, 11/10, 25/10, 8/11, 22/11 Skedsmo

Bunadskurs kveld Anne Berit W. Flo 13/9, 27/9, 11/10, 25/10, 8/11, 22/11 Skedsmo

Bunadskurs kveld Ai Nguyen Isaksen 25/8, deretter hver torsdag 15 ggr. Rælingen

Bunadskurs kveld Anne Berit W. Flo 12/9, 26/9, 10/10, 24/10, 7/11, 21/11 Lørenskog

Bunadskurs beltestakk Anne Høihilder Starter 9/9, 2 semester Rælingen

SØM

Ragquilt Guro Molvig 2/9, 3/9, 4/9 Skedsmo

Sy i elastiske stoffer Lone Aaslie 10/9, 11/9 og en kveld Rælingen

Quiltekurs Anne Marie Bekkevold 16/9, 17/9, 18/9 Rælingen

Sømkurs - tilpassing av 
mønster

Julie Myhren 10/9, 11/9 Nittedal

Sy ditt eget juleplagg Jorunn Sæter 29/10, 30/10 Nittedal

Wallenborg - Liten veske/
sminkepung

André Wallenborg 10/9 Lørenskog

Wallenborg - Toalettveske André Wallenborg 11/9 Lørenskog

Sykurs for nybegynnere Jorunn Sæter 16/9, 17/9, 18/9 Lørenskog

Sykurs - Sy julekjole Jorunn Sæter 25/11, 26/11, 27/11 Lørenskog

Sy din egen bukse, videre-
komne 

Unni Kjus 9-11/9 og 28-30/10 Fet

Kurs Overlock Marit Witzell 24/9 Fet

TOVING / FILTING

Tove rund hals og puls-
vanter

Annie Tranum 11/9 Skedsmo

Nunofilting Nina Tærud-Johansen 8/10, 9/10 Skedsmo

Tove votter Randi Fjellestad 9/11 Skedsmo

Tove tøfler Annie Tranum 13/11 Skedsmo

Tove dompap Merete Stensrud 29/11 Skedsmo

Tove dompap Merete Stensrud 8/11 Fet

                    

Felleslista Nedre Romerike høsten 2022
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KURS LÆRER DATO ARRANGØR

TRE

Kurvfletting fransk sideflett Wenche Buvik, Gro Stubdal 21/10, 22/10, 23/10 Skedsmo

Tälj en bandgrind - Väv 
ett band!

Kerstin Neumuller 29/10, 30/10 Skedsmo

Neverfletting julestjerner Margaretha Svensson 15/11, 16/11 Skedsmo

Neverfletting julestjerner Margaretha Svensson 17/11, 18/11 Skedsmo

Karveskurd for nybeg. og 
litt øvede

Thore F. Gudbrandsen 24/9, 25/9 Nittedal

Pilfletting – juletema Wenche Buvik/Gro Stubdal 9/11 Nittedal

Tredreiing – nybegynner 
og litt øvet

Reinhold Conrad 16/9, 17/9, 18/9 Lørenskog

Tredreiing - Reinhold Conrad 23/9, 24/9, 25/9 Lørenskog

Snekkerkurs for ny-
begynnere I

Jorunn Eriksen 27/8, 28/8 Lørenskog

Snekkerkurs for ny-
begynnere II

Jorunn Eriksen 10/9, 11/9 Lørenskog

Tæger (dagtid) Signe Berg 10/10, 24/10 Lørenskog

TRÅD OG MASKER

Spinning på tein og rokk Kirsti Grøndahl 24/9, 25/9, 28/9, 12/10 Skedsmo

Strikk med perler Denise Samson 10/10 Nittedal

Strikkekurs for nybegyn-
nere

Denise Samson 19/10, 7/11, 21/11 Nittedal

Nålebinding Bente Løken 24/9 Lørenskog

Kniplinger Elisabeth Bjørklund Bøhler 11/11, 12/11, 13/11 Lørenskog

VEVING

Vevkurs ny/videre Britt Fossumstuen 30/8, 6/9, 13/9, 20/9, 11/10, 
18/10, 25/10, 1/11, 8/11, 15/11, 
22/11, 29/11

Skedsmo

Vevkurs videreg. Britt Fossumstuen 8/9, 15/9, 22/9, 13/10, 20/10, 
27/10, 3/11, 10/11, 17/11, 24/11, 
1/12, 8/12

Skedsmo

Brikkevev Anita Gjesti 10/9, 11/9, 13/9, 11/10 Skedsmo

«Väva tyg till kläder» Gunnel Andersson 10/9 Skedsmo

Billedvev Marit Sørlie 15/10, 16/10, 20/10, 3/11 Skedsmo

Felleslista Nedre Romerike høsten 2022



KURS LÆRER DATO ARRANGØR

SKINN

Skinnfellsøm Britha O. Molvig 30/10, 31/10, 7/11, 14/11, 21/11 Skedsmo

Skinnveske med tinntrådbrodering Ann Balto 24/9, 25/9 Skedsmo

Pulsvanter i skinn Britha O. Molvig 5/12 Lørenskog

BAKST

Surdeig Ida Albertsen 16/9 Skedsmo

Flatbrød og lefser Turid Myklebost 18/11, 19/11 Skedsmo

Flatbrød og lefser Turid Myklebost 28/10, 29/10 Lørenskog

Bake krydderlefser Elin Husebø 7/10, 8/10 Fet

DIVERSE

Soppfarging Trine Parmer 31/8, 6/9, 4/11, 5/11, 6/11 Skedsmo

Plantefarging Anne Skøyen og Britha 
Molvig

2/9, 3/9, 18/9 Skedsmo

Linkrans Britha O. Molvig 31/8 Skedsmo

Bjørnemosekost Gunhild Austigard 9/9 Skedsmo

Tinntrådarmbånd Ann Balto 27/9 Skedsmo

Juleverksted for voksne Britt og Britha 30/11 Skedsmo

Sølvsmykker av ringer Unn Løntjern 5/11, 6/11 Lørenskog

Barkrans Anita Linder 14/11 Lørenskog

Kunststopping og bøting av bunad/
festklær

Ingrid Guness 17/9,18/9 Fet

Kontaktinformasjon/påmelding
Britt V. Holen
Britha O. Molvig

482 08 438
926 21 297

post.skedsmohusflidslag@gmail.com www.skedsmo-husflidslag.no Skedsmo

Heidi Drechsler 
Tove Tangvik

928 41 326 
905 73 387

studieleder@lorenskog-husflidslag.no www.lorenskog-husflidslag.no Lørenskog

Elisabeth Sørlie
Susanne Aanes

922 05 328
920 81 747

studieleder@nittedal-husflidslag.no https://husflid.no/nittedal Nittedal

Ragnhild Aasli  988 08 678 ragaasli@online.no
ralingen.husflidslag@gmail.com

https://husflid.no/raelingen  
husflidslag/

Rælingen  

Wenche Buvik 951 00 310 fethusflidslag@gmail.com www.fet-husflidslag.no Fet

Felleslista Nedre Romerike høsten 2022
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Skedsmo Husflidslag Org.nr.     975 495 809
Gjoleidveien 9 E-post: post.skedsmohusflidslag@gmail.com
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Skedsmo Husflidslag holder hus på Tingvold, i Gjoleidveien 9, like ved Skedsmo 
kirke. Der har vi kurslokale, vevstue og trerom for spikking og treskjæring. 
Vi har flere kurs og læringsverksteder i løpet av uka, både på dag- og kveldstid. To 
mandager i måneden er det åpne temamøter med foredrag, verksted,  strikkekafé etc. 
Følg oss på Facebook eller se hva som skjer på vår hjemmeside: 
www.skedsmo-husflidslag.no

Mønster til «Skedsmo-genseren 2015» kan 
kjøpes på våre strikkekafeer og temamøter på 
Tingvold, eller hos “Go’ og varm”. 
Det kan også bestilles på vår hjemmeside.  

Vottemønster finner du gratis på hjemme-
siden vår.  
www.skedsmo-husflidslag.no/skedsmogenseren.aspx

www.skedsmo-husflidslag 

https://www.skedsmo-husflidslag.no/skedsmogenseren.aspx
https://www.skedsmo-husflidslag.no

